
銘傳大學總務處事務組工友職業安全教育訓練實施紀錄表 
 

教育訓練課程名稱: 勞工權益及合梯作業安全宣導 

實施日期/時間：109 年 07 月 29 日 15:00-16:00 

實施地點：D101教室 

承辦單位：總務處事務組 

教育訓練宣導內容： 

勞工權益及合梯作業安全宣導(資料如附件)。 

  





【勞工權益及合梯作業安全宣導資料】 

為增進本校教職員工對職業安全衛生管理法認識，環安衛中心摘錄

下列法規部份條文供師長自我檢點對法令熟悉狀況，以提升後續師

長對職業安全衛生管理法的遵行及提供環安衛中心分析後續法令宣

導重點，確保校內友善工作環境。 

(一) 是否知悉本校依職業安全衛生管理法所訂定之「工作守則」、

「職業安全衛生政策宣言」及「職業災害與虛驚事件通報、調查

及處理辦法」等相關法規、作業流程及表單可於本校網頁行政單

位之職業安全衛生中心內可查詢? 

(二) 是否知悉下表職業災害發生定義? 

                                     

職業災害法規定義：「依

勞工安全衛生法第二條第

四項規定之職業災害(俗稱

工傷或公傷)定義為「勞工

就業場所之建築物、設

備、原料、材料、化學物

品、氣體、蒸氣、粉塵等

或作業活動及其他職業上



原因引起之勞工疾病、傷害、殘廢或死亡」。 

 

 

 

上述定義                           

1. 具有勞工身份─凡受雇主僱用從事工作獲致工資者，就

具有勞工身份。(含括兼任教師、工讀生、委外承攬廠

商，另實習場所學生受傷則依教育部校園安全通報網規

定亦屬職災範疇)。 

       2. 就業場所─係指於勞動契約存續中，由雇主所提示，使勞工

履行契約提供勞務之場所。(上下班途中亦屬)。 

        3. 生理上的危害──職業疾病、傷害、殘廢、死亡。 

(三)是否知悉下列本校職業災害發生通報流程及範圍? 

    1.本校工作場所如發生職業災害或事故時，應依「銘傳大學職業

災害事故調查及處理辦法」進行災害之處理及通報。 

       

     

 

 

 

 

 

     

 

    2.災害事故如屬重大職災(定義如附圖)，場所負責人應於 1 小時內

向環安衛中心報告，環安衛中心接獲報告後，應於 8 小時內



通報勞動檢查機構；除必要之急救、搶救外，非經司法機關

或檢查機構許可，不得移動或破壞現場。 

      

 

 

 

 

 

3.災害事故如屬毒化物污染運作場所周界外之環境者，各場所負

責人應立即向環安衛中心報告，環安中心接獲報告後，應於 1

小時內通報轄區環境保護局。 

 (四) 是否知悉職業安全衛生法規範勞工應盡之義務(不得拒絕)有三

項：(一) 接受雇主安排之身體檢查。(二) 接受雇主安排之勞工

安全衛生教育訓練。(三) 遵行安全衛生工作守則。 

     

 



(五) 是否知悉學校每年均有提供勞工體檢及下表「職業安全衛生管理法」有關勞工

體檢規定? 

 

(六)是否知悉學校每 3年會對全校教職員實施 3年 3小時在職勞工安全教育訓練(實

施方式為配合職安衛中心通知網路教學收視 2小時，年度教職員工全校主管及職員

教育訓練時機每三年一次聘請外講師授課)；新進人員報到，亦同接受相關課程訓

練。 



銘傳大學人員使用合梯、一字梯使用職安衛中心安全宣教資料 
壹、定義： 

(一)移動梯： 

1.係指非固定式梯子，可於不同場所移置使用之梯子；一般為提供具高低差之處所上下路

徑或從事輕便性、臨時性作業用之工作梯。  

        2.移動梯型式可為單梯、折梯、伸縮梯等。  

    (二)合梯：兩面單梯經鉸接，梯腳間使用繫材扣牢或以鉸接固定器在鉸接處作夾角固  

定，以避免梯腳移位，為可自立之Ａ字型梯子。 

貳、移動梯及合梯作業安全注意事項： 

  一、對於設置之移動梯應依下列規定實施檢查： 

   (一)移動梯應具有堅固之構造，其材質不得有顯著之損傷、腐蝕等現象。 

   (二)移動梯寬度應在30公分以上。 

   (三)移動梯應採取防止滑溜或其他防止轉動之必要措施。 

說明 1.所稱寬度係指二梯柱之淨間距，符合國人成年人雙腳同時站立之寬度，踏 

板垂直間隔建議30公分～35公分為宜。 

     2.所指防止滑溜或其他防止轉動之必要措施，乃為防止移動梯承受人體重量 

後，梯柱受力，造成滑溜或轉動，故移動梯兩平行支柱上部應設有防止轉 

       動裝置(如倚靠處之掛鈎、倚靠時能密接電桿之束制帶、或其他能使密接倚 

       靠處不轉動之固定方式），移動梯下部二端應設置止滑裝置，或其他有良好 

       防止滑溜或轉動之裝置。使用移動梯時，梯上作業人員之重心不可超出梯 

       外，避免發生滑溜或轉動。 
  二、移動梯作為上下屋頂或其他具高度之平面時，梯子之頂端應突出板面60公分以上。 

說明 1.移動梯若於施工期間設置於固定處所，提供非特定人員經常上下使用，該移動梯應視 

       為固定梯，梯柱應妥為固定，防止人員頻繁上下移動梯時，因位移而造成移動梯滑溜 

       或轉動引起墜落危害。 

     2.移動梯經常作為臨時性作業之上下設備，例如建築物永久樓梯未完成前、土方開挖過 

       程、人孔、管溝之進出，臨時性提供勞工之上下設備，為讓勞工安全的踏上作業面， 

       移動梯梯子之頂端應突出板面60～100 公分以上為宜。 

  三、於移動梯上從事垂直高度2公尺以上作業，移動梯兩側應設置護欄或設置垂直安全母索 

      固定於上方錨錠處、使用止滑防墜器或捲揚式防墜器，供勞工使用背負式安全帶等防 

      止墜落之設施。 

  四、移動梯應於平整之地面設置使用。於坡面使用移動梯時應設置水平墊塊，使移動梯梯    

      腳確實穩固，不會發生移動。 

說明 1.移動梯擺放地面位置應確實平整，兩梯腳高低差過大或梯腳位於坡面上，易因梯腳接 

      觸面之摩擦力不足而發生滑動，故放置處宜平整；若於斜坡地設置時，地面應設置水 

      平墊材，使移動梯確實穩固。 

     2.移動梯放置於背斜地面角度建議不得超過60度，移動梯放置於斜坡地面之角度建議不 

      得超過160度。 

 五、對於設置之合梯應依下列規定實施檢查： 

   (一)合梯應具有堅固之構造，其材質不得有顯著之損傷、腐蝕等。 

   (二)合梯梯腳與地面之角度應在75度以內，且兩梯腳間有金屬等硬質繫材扣牢，腳部有防 

   滑絕緣腳座套，並應有安全之防滑梯面。 

   (三)不得使勞工以合梯當作二工作面之上下設備使用，並應禁止站立於頂板作業。 

   (四)移動合梯時人員應下至地面，嚴禁利用合梯兩梯腳開合方式從事橫向移動。 

說明 1.合梯兩梯腳間應採用金屬等硬質繫材扣牢，張開時繫材應達伸直之水平程度，並維持 

       合梯梯腳與地面之角度在75度以內。常發現合梯使用鐵鍊、電線、塑膠繩、布繩等不 

       合規定之繫材，造成作業人員因任意使合梯之兩梯腳合併，橫向移動而傾倒翻覆致發 

       生墜落災害。 

     2.所稱安全之防滑梯面，係指踏板之梯面寬度應在5公分以上並具止滑效果。 

     3.為讓作業勞工能跨坐於頂板上安全作業，頂板寬度應在12公分以上。 



 六、合梯不得置於移動車輛之載貨台上作業或設於兩梯腳間呈高低差等不平穩之處所使用。 

說明 1.常發現將合梯置於高低不一之階梯等處所從事作業（如禮堂燈具或天花板等維修作 

    業），或將合梯置於移動車輛之載貨平台上作業（如從事燈具、號誌或橋面底板等維修 

    作業），皆因合梯重心改變致發生倒塌災害，故作業時不得將合梯置於移動車輛或具高 

    低位差等不穩定處所使用。 

    2.高度2公尺以上之處所進行作業，勞工有墜落之虞者，應以搭設施工架、設置工作臺、 

    使用高空工作車或其他適當方式為之。 

七、移動梯、合梯梯腳應防止壓踩電氣線路，防止發生感電災害。 

說明 1.雇主應採取將臨時配線或移動電線架高之措施。 

     2.營造工程作業場所經常使用電氣機具設備，為防止發生感電災害，移動梯、合梯等其  

    梯腳不可壓踩電線，避免造成電線絕緣破壞。 

     3.攜帶金屬材質之移動梯通過火車平交道、電線等下方時，不可採用豎立方式，建議橫 

    倒以人力肩負方式通行，並小心避免觸及或接近帶電之電線，避免發生感電。 

八、高處作業使用移動梯、合梯時，應避免作業場所中僅有一人獨自作業，應設置監護協助 

    之人員。 

說明 1.高處作業使用移動梯、合梯作業，一人於梯上從事作業時，建議另一人於梯旁監護及 

    協助，增加施工作業安全性，避免移動梯、合梯倒塌或人員墜落。 

     2.作業人員使用移動梯、合梯時，建議以面對爬梯之方式上下。 

     3.作業人員禁止站立於合梯之頂板上作業。 

九、避免於工作場所出入口、通道、人行道、車輛通行道路等處所使用移動梯、合梯；無法 

    避免時，建議設置警示區域。 

說明 工作場所出入口、通道、人行道、車輛通行道路等使用移動梯、合梯作業，移動梯、合梯易遭行人或

車輛碰撞，造成倒塌致作業人員墜落，建議設置警示區域。 

十、不得在施工架上使用移動梯、合梯從事作業。 

十一、人員上下移動梯、合梯時，建議穿著防滑工作鞋及手腳隨時維持三點以上接觸梯柱、   

    梯面，嚴禁人員手持工具或物料攀登移動梯、合梯上下，防止發生墜落。 

說明 1.人員手持工具或物料攀登上下，於攀爬過程中因無法以雙手握住梯柱、梯面、踏板或 

    遭物料之牽引，致重心不穩造成人員墜落。 

     2.作業人員上下移動梯、合梯時，嚴禁手持工具或物料，建議利用繩索、吊袋等方式吊 

    送。 

三、災害可能原因分析及巡檢項目： 

(一) 使用不安全合梯： 

□ 未有堅固的構造。 

□ 合梯損壞、彎曲、變形。 

□ 梯腳與地面之角度大於75 度。 

□ 兩梯腳間未有金屬固定繫材。 

□ 繫材損壞或繫材未確實扣妥。 

□ 梯腳未有防滑絕緣腳座套。 

□ 梯腳座套破損。 

□ 未有安全之防滑梯面。 

□ 梯面深度不足、圓滑、油汙。 

(二) 使用於不安全地點： 

□ 鄰近樓板、開口邊緣。 

□ 立於濕滑不穩固之處所。 

□ 立於斜坡、階梯等不平坦處所。 

□ 使用合梯當作上下設備。 

(三) 不安全動作： 

□ 站立於合梯頂板或膝蓋高過頂板。 

□ 跨坐於合梯上。 

□ 跨站於梯頂，或開合方式移動合梯。 

□ 側身從事作業，重心偏移。 

□ 背對梯面從事作業、及上下合梯。 



肆、圖示 

 

 


